Co je pripravek Nyxoid? Strucné pokyny
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Co délat: krok za krokem

1 Zkontrolujte znamky predavkovani

+ Opatrné pristupte. Zjistéte, zda nehrozi nebezpedi, jako
jsounapf. pfedméty pro injekeéni aplikaci, které by semoh-
ly nachazet v okeli.

= Zkontrolujte reakce osoby ke zjisténi, zda je pfi védomi.
Mizete:

« zavolat jeji jméno

« jemné ji zatrast rameny

« hlasité]i mluvit do ucha

« 10t jeji hrudni kost (sternum)

= &tipnout ji do uchanebo nehtového lGZka

* Zkontrolujte dychaci cesty a dychani
« pdstrante pfipadné prekazky v dstecha nosu

* po dobu 10 sekund kentrolujte dychani —pohybuje se
hrudnik? Slyiitedychédni? Citite dech na tvafi?

* Zkontrolujte znamky predavkovani, napfiklad:
* neodpovida na dotek nebo zvuky
= pomalé, nerovnomérnég dychani nebo zdstavadechu
« chrapani, té2ke dychéani nebo lapani po dechu
* modré cinafialovélénehty nebo rty

2 Zavolejte zdravotnickou
zachrannou sluzbu
VidyokamZité volejte ‘
zachrannou sluzbu, ato i

kdyZ sepacient probudi.

| Pripravek Nyxoid nenahrazuje akutni lékafskou péci ani
. zakladni oZivovaci opatfeni (jako je kardiopulmonalni
resuscitace),

« Je-lito mozné, nastavte telefon do rezimu hlasity
odposlech, &imz sevam uvolni ruce.

* Sdélte zachranné sluzbé co
nejvice infermaci, véetné toho:
* kde sepfesné nachazite; dobré je znat ulici a islo
domu
« jaké latky podle vaspostiZena osobamohla poZit
« zda je postizena osoba pii védomi a dycha
+ e mate v umyslu podat nosni sprej Nyxoid

3 Podejte jednu davku pripravku Nyoxid

Jeden sprej obsahuje pouze jednu davku.

Odloupnéte zadni stranu baleni
pripraviu Nyxoid.

Vyjmete nosnli spr‘ela. poloZte
jej tak, abyste na néj snadno
dosadhl(a).

Poloite pacienta na zada,
Podeprete pacientovu Siji
rezadii, abyste umonil(a)
zaklon pacientovy hlavy.
Odstrante viditelné prekaZky,
které blokuji nos.

Drite nosni sprej tak, jak je

uvedeno na obrazku - pa na

spodni strané plstu s

ukazovackem a prostrednichem

po obou strandch trysky.

| PredpouZitimneprovadéjte

+ prostiknuti nosniho spreje
Myxoid ani jej nezkousejte.

Latlatte

=

Opatmé vsuite trysku spreje do
jedné nosni dirky, Podejtedaviu
pevnym ZatlaGenim na pist

spreje, aZ uslySite cvaknuti.
Vytahnite trysku spreje z nosni
dirky. Je-lito moZid,
poznamenejte, kterou nosni
dirku jste poutil(a).

4 Ulozte pacienta do stabilizované polohy

' B
A Homi kon&etinu, klerd jo B Drubvou homi konZeting
k viim bliZe, poloZbe poloite preshoudnik
tak, aby svirala postifeného.
pravj the|
5 télem a paZe ¥ il-l]hi“ Hrﬂ
byl ohnuti. polodte na tvaf
c Uchopte vedélendjsi dalni D Henetad poloha:
kontetinu tasni nad kolenerm.
Ruka podpira hlawvw
Podlozte postizenémuhlzvu tak, e mu Homi noha je ohnuta
ponechate tvaf poloZenou na hibietu ruky. v beyeli a koleni,
\ A

5 Sledujte pacienta, dokud se nedostavi
pomoc

= Zhstante s pacientem. Pozorujte, zda sezlepguje
pacientove dychani a reakcena zvuky a dotyk.

* Je-lipacient v bezvédomi a nedycha normalné,
poskytnéte zakladni oZivovaci péci (jako je
kardiopulmondlni resuscitace),mate-li prislusné
progkoleni®,

= Budte pozorny (pozorna) —-i pokud sepacient probere,
miZe znovu upadnout do bezvédomi a pfestat dychat.

6 Nedoslo k zlepSeni? Podejte druhou davku

* Pokud po 2-3minutach nepozorujete Zidné zlepSeni
stavu pacienta nebo objevi-li seznovu pfiznaky
pfedavkovani: podejte novy nosni sprejNyxoid do
druhé nosni dirky. To lze provést, zatimeo je pacient ve
stabilizované poloze,

7 Dbejte na vlastni bezpecénost

= Pfipravek Nyxoid miZe vyvolat akutni abstinenéni
priznaky, pokud je pacient zavislyna opicidech.
K pfiznakiam mize patfit:
* bolesttéla a kiete
* pocit na zvraceni, zvraceni, prijem
* horetka, vytok z nesunebo kychani
* poceni, tfes nebo chvéni
* nervozita nebo podrazdénost

U nékterych pacientd mle po probréni dojit k nasilnému
chovani.

I Dbejte na vlastni bezpeénost.

8 Po prijezdu zachranné sluzby

* OkamZité oznamte posadce, co se stalo a Ze jste
podal(a) pfipravek Nyxeoid. Predejte posadce viechny
pouZité nosni spreje Nyxoid.

Likvidace pouzitych nosnich spreju

Pokud zapomenete pfedat pouZité nosni spreje posadce
zachranné sluzby, dejte je kvalifikovanému zdravotnimu

pracovnikovi nebo |&karnikovi a zafidte jejich vywménu za
nové. Mikdy nevyhazujte spreje do odpadnich vod nebo

domaciho odpadu,

* ¥ice informaci o skolenich v zakladni necdkladne resuscitaci
naleznete na strankdch Ceskéresuscitacnirady hitps:/fwww
resuscitace.czs



